
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

青森市男女共同参画推進月間事業オープニングに、当クラブものぼり旗を設置、記念講演会

に参加しました。講演者は稲垣えみ子さん「自分が決めるしあわせのカタチ～『ない』生活

は豊かだった！～」最後に参加者 15 名 DV に NO！を掲げました。 

 

 

女 性 と 女 児 の 持 続 可 能 な 夢 実 現 を 応 援 す る 

〜小さな一歩に誇りを持って〜 

東北６県・北海道のソロプチミスト クラブでは 3回の国際デーに合わせ 

女性の心と体が発信する をキャッチしようと  

啓蒙活動を行います 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

１０⽉１１⽇は「 国際ガールズデー 」 
“キャッチ！ＳＯＳ” : デートＤＶにＮＯ！と⾔いましょう 

３⽉８⽇は「 国際⼥性デー 」 
“キャッチ！ＳＯＳ”: 乳がんの早期発⾒につとめましょう 

１１⽉２５⽇は「 ⼥性に対する暴⼒撤廃の国際デー 」 
“キャッチ！ＳＯＳ” : 暴⼒から脱出する勇気を持ちましょう SI 青 森 

 



 
 
 
 

“S”クラブ新入会員入会式後、趣旨を伝えキャンペーンボードを持ってもらいデート DV に

ついて考えてもらいました。キャンペーン用ポケットティッシュを全生徒に配ってもらいま

した。 参加者メンバー6名他 12 名 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
キャッチ SOS キャンペーン国際ガールズデー（１０月１１日）の活動として恵庭北高等学校 Sクラ

ブの生徒さんに協力していただきまして、全校生徒さんにティッシュペーパー７８７個配布致しま

した。 

 

SI 美 唄 
 

SI 恵 庭 
 



 
 
 
 
例年キャッチＳＯＳキャンペーンは 10 月 1 日の赤い羽根共同募金の活動にあわせて駅前で行って来ましたが、今年は

コロナ禍で活動が縮小されました。今年度は 9 月 24 日の例会の中で奨学生の笹田さんにも参加してもらいました。 

キャッチボードも新しくなり、会員で考えて作成したボードを掲げました。 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
これまであまりコロナ感染者がいなかった山形県でしたが、いまでは毎日５～１５人ほどの感染者

が報告されており、様々な活動が制限されております。そんな中、ソロプチミストの大事な活動の

「キャッチ SOS キャンペーン」も、不特定多数への啓発活動は行う事が出来なくなりました。 

今年は当クラブの Sクラブ「村山産業高校」「東桜学館高校」「北村山高等学校」のそれぞれの入会

式の際、デート DV 防止の啓発と作成したパンフレットを学校内での配布をお願いし、みんなで DV

に対する意識を高めていってほしいと要望いたしました。若い世代の輝かしい未来のために。 

 

SI 福 島 
 

SI 東 根 
 



 
 
 
 
 
コロナ禍のため、街頭でのキャンペーンが出来ず、秋田県立由利高等学校の国際交流室で、“S”クラブ 17 名と会員で

「デート DV に NO!と言いましょう」について語り合いました。皆さんが真剣に話を聞いて下さいました。 

 
 

 
 

 
 
 
 
2020 年 10 月 8 日石巻西高等学校生徒会“S“クラブの入会式終了後、“キャッチ！SOS”キャンペ

ーン活動を実施しました。 今年は新型コロナウイルス禍の中 人数は限られ、学校側から 6名  

SI 石巻会員 4名の 10 名程の参加となりました 

 

SI 本 荘 
 

SI 石 巻 
 



 
 
 
 
会員 4 名で福島県立平工業高等学校生徒会を訪問、国際ガールズデーの啓発活動を行いました。「デート DV という言

葉は初めて知りました。」という女生徒の声を聞き、今回「嫌なことは NO と言える本当の強さを持ち自分を大切にすること」

を伝える良い機会になりました。。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
令和２年９月３０日に県立喜多方高校、１０月１２日に県立桐桜高校の登校時に、校門前で国際ガ

ールズデー「デート DV に NO！と言いましょう」のチラシを配布させて頂きました。活動にあたり

ご許可を頂きにご挨拶に伺うと両校の校長先生は主旨をご理解下さり快諾して頂き、当日は両校と

も多くの生徒さんに配布できました。「デート DV」という訊き慣れないワードが実は深刻な社会問

題になっているという現実に初めて向き合い、一人でも多くの子供たちをそこから救えるお手伝い

ができたらとても意味のあることであり、根気よく続けていくべき活動だと思いました 

 

 

SI いわき中央 
 

SI 喜多方 
 



 
 
 
 
郡山女子大附属高校に同校生徒デザインのデート DV 撲滅ポケットティッシュ 500 個、新たに、帝京安積高校 480 個、 

日大東北高校 980 個を贈呈し、生徒全員に配布していただきました。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
例年スポンサークラブの学校祭で活動していましたが、今期は行うことができません 

スポンサークラブ会員との大切な交流の機会となっていただけに残念でしたが、お伺いして 

デート DV について知っていただくことができました 

 

SI 郡 山 
 

SI 釧 路 
 



 
 
 
 
担当委員が中心となり美しいリボンと印象的なディスプレイが作られました。例会時にレクチャーを受け、 

若者のデート DV について私たちの意識をさらに高め関心を持つ必要性を感じる事ができました。 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10 ⽉ 11 ⽇が、国際ガールズ・デイーのキャンペーンとして、いわき総合⾼校の⽣徒会へ「デート DV ってな
に？」のリーフレットを寄贈した。全校⽣へ配布し、活⽤することによって、DV 啓発運動になることを祈願 

SI 釧路アミティ 
 

SI マリンいわき 
 



 
 
 
 
青森県立三沢高等学校へ山本会長他 3 名で訪問。“S ”クラブ助成金贈呈式を行い、デート DV 啓発カード 870 枚を、

全校生徒と学校職員への配布協力をお願いしました。地元ケーブルテレビの取材があり、後日放送されました。  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
例会にて、出席メンバーで啓発の為の写真撮影をしました。 

SI 三 沢 
 

SI 紋 別 
 



 
 
 
 
 SI 室蘭会員である市議会議員「滝⼝紘⼦⽒」を講師に迎え、S クラブ海星学院⾼校との茶話会を
実施いたしました。地域の未来を担っていく S クラブの参加者へ、あたたかいメッセージを送りま
した。  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“S”クラブである むつ工業高校 JCR 部顧問の伊藤先生、4 名の生徒さんがお昼休みに時間を作ってくださり、“キャッ

チ！SOS”キャンペーン「国際ガールズデー」の活動ができました。 会員によるデート DV などの説明を真剣に、少し恥ず

かしそうに聞いていました。 説明後デートクイズのチェック表をお渡ししました。 キャンペーンボードに一人一人描いて

いただき、写真をとりました。  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

SI 室 蘭 
 

SI む つ 
 



 
 
 
 
国際ガールズデーに併せて、⼥性への暴⼒撤廃を呼びかける啓発運動を実施。今年は新型コロナ ウィ ルスの 
影響で 校⾨前でティッシュの配布も出来 ず、“S ”クラブ担当の先⽣に啓発ティッシュをお渡しし⽣徒に配布
していただいた。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
秋⽥県⽴ 能代松陽⾼校に於いて、登校時 リーフレットとポケットティッシュを⽣徒さんに配布し、意識の啓発
活動を⾏う。（会員 6 名、“S”クラブ当校書道部⽣徒） 
 

SI 登 別 
 

SI 能 代 
 



 
 
 
 
10 ⽉ 12 ⽇ ⼤船渡町の⽇蓮宗本増寺にて お会式が⾏われました。⾊々な集会がコロナで中⽌になる中での
催し物でしたので、国際ソロプチミストの PR と思いオレンジリボンを配りました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
プログラム委員会を中⼼に会員 11 名参加でした。⼤仙市主催「秋の稔りフェア」が市の中⼼である⼤曲ヒカリ
オで開催されましたので、⼈が集まるこの⽇にデート DV 防⽌のアピールをしました。主に⼥⼦⾼⽣、⼥性に啓
発グッズのリーフレット、ポケットティッシュを配布して理解をしていただきました。 
 

 

SI 大 船 渡 
 

SI 大 曲 
 



 
 
 
 
国際ガールズデー”キャッチ ＳＯＳ !キャンペーン” 啓発活動で、会⻑、会⻑エレクト、プログラム委員⻑の 3
名で留萌⾼校に伺いました。デート DV などのチラシ 520 枚を 留萌⾼校の⽣徒を代表して⽣徒会⻑、副会⻑
に受けとっていただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
今年度は S クラブの⼊会式にて学⽣を対象に啓発運動を⾏いました。⽣徒⼀⼈ひとりが⼒強いメッセージをキャ
ンペーンボードに記⼊してくれました。また、例会では会員がそれぞれの思いをボードに記⼊しました。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SI ルンベル旭川 
 

SI 留 萌 
 



 
 
 
 
今期はコロナ禍の影響でいつもとは違う形でのキャッチ SOS キャンペーンとなりました。SI 寒河江の⽀援する
⼆つの S クラブの⾼校⽣を対象とし、デート DV 防⽌のチラシを個包装のマスクとセットしたものを担当の先⽣
にお渡しいたしました。新型コロナ感染防⽌のために直接⾼校⽣との関わりができないのでこのような形になり
ましたが、デート DV 防⽌の啓発に役⽴てていただきたいと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11 ⽉ 7 ⽇、S クラブ 3 校(札幌藻岩、札幌聖⼼⼥⼦学院、札幌⿓⾕学園)とリモートによる「S クラブの集い」
を⾏い、デート DV について説明をしました。10 ⽉⽀援⾦贈呈のため 3 校を訪問した際、各校でボードを掲
げ、写真撮影を⾏いました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SI 寒河江 
 

SI 札 幌 
 



 
 
 
 
10 ⽉ 15 ⽇ １２：００〜仙台国際ホテルにて例会開催時に、出席者 9 名にて 「NO！DV」 のボードをかかげ
活動致しました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
今年はコロナ⾃粛に伴い、新庄東⾼校にはティッシュを持参し先⽣に配布していただきました。新庄市で毎年実
施している味覚祭りに便乗してバザーと共に開催しました。⼩⾬の降る寒い中 17 名の会員の参加で⾏われまし
た。 

 
 
 
 
 
 

SI 仙台アイリス 
 

SI 新 庄 
 



 
 
 
 
会員 12 名程参加で 市内⼤型スーパー⼊⼝(3 ヶ所)でポケットティッシュの中に「デート DV に NO!と⾔いまし
ょう」の紙を⼊れ、啓発事業の 1 つとして配布。30 分位で終えました。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
前年度までは⾼校⽣と会員全員にて活動をしていましたが、コロナ禍拡⼤防⽌ため、⾼校⽣と活動できないので、
この度は天童温泉あづま荘にお願いいたしまして、カウンター席にテッシュとデート DV に NO！と書かいた 
プレートを設置して宿泊客・来館者にアピール致しました。 
 

 
 
 
 
 

SI 相 馬 
 
 

SI 天 童 
 



 
 
 
 

10/１８（⽇）今回初めて“チャリティーバザー”と共に 10/11「国際ガールズデー」及び 11/25「⼥性に対する
暴⼒撤廃デー」をコロナ禍の中で接触機会を減らす為 2 回分のキャンペーンを、の意⾒を尊重し実施。バザー準
備にコロナ感染の予防ガードなど、バタバタと忙しい開店前 8 時より 1 時間、全員が駆け⾜の作業分担で，準備
万端。2 本の登り旗とおそろいのブルゾン姿で 「いらっしゃいませ！SOS キャンペーン中！です。」とティッ
シュを配り、賑やかなバザーに。若い会員の活躍に感謝！し、楽しく交流しました。 

 
 
 
 
 
11 ⽉ 3 ⽇ 秋⽥ふるさと村において、横⼿城南⾼校Ｓクラブ、横⼿市、横⼿警察署、当会員の約 50 名で 
「デートＤＶ防⽌」「ＤＶ防⽌」「⼦ども虐待防⽌」 
「乳がん早期発⾒」の重要性について 
啓発活動を⾏いました。 
 
 

 

SI 横 手 
 

SI 山 辺 
 



 
 
 
 
2020 年 10 ⽉ 1 ⽇（⽊）⽶沢中央⾼等学校校⾨において、今年度新型コロナウィルス感染症拡⼤防⽌の観点から
外部との接触を避けるとの学校側の⽅針で、例年の⽂化祭での活動が出来ないため、後⽇⽶沢中央⾼等学校“S”
クラブの⽣徒さんが在校⽣に“NO！デート DV”のチラシを配り啓蒙活動を⾏った。（協⼒ プログラム委員会） 
 
 
 
 
 
 
 

SI 米 沢 
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	3　2020キャッチSOSキャンペーン国際ガールズデー
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	11  2020キャッチSOSキャンペーン国際ガールズデー
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